
令和 8 年 7 月

　七夕飾りが街を彩る季節となりました。

　梅雨明けを待たずに、今年は暑い日々が続いています。

　水分補給をして体調管理には気を付けてお過ごし下さい。
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日本の初夏の風物詩として知られる

ホタルを見たことがありますか？

施設近くの有馬川は6月下旬までゲン

ジボタルが見れました。兵庫県では標高

の高いハチ北高原は7月下旬までヘイケ

ボタルを見ることができます。

蛍（ほたる）

7月31日（金）

食レク

何を作るのかな？

当日までお楽しみに


