
令和 2 年 9 月

長月(ながつき)は

～長　月～ 夜長月(よながつき)の略と言われています。

秋の夜長、どのように過ごしますか？

読書、映画鑑賞、音楽鑑賞、やっぱり食欲の秋！？

体操やリハビリもして、体を動かしましょう！！

訪問リハ 訪問リハ

　ほそい眼科 　NSレク

カラオケ倶楽部（2Ｆ） 訪問リハ 訪問リハ 訪問リハ

　1F

カラオケ倶楽部（1Ｆ） 訪問リハ 訪問リハ 訪問リハ

　　　　敬老の会 訪問リハ 訪問リハ

カラオケ倶楽部（2Ｆ） 訪問リハ

　　　　　　　　　　　　　職員による出し物があります。

　　　　　　お楽しみに！！

　体重測定

お誕生会

　2F

１F 松本Dr

25

きずなホームに新しい仲間が

加わりました！！

ネオンテトラと言うお魚です(^^♪
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